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MES ATOUTS

Diététicienne
à Lyon et en ligne

LYON

06 23 30 45 99
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Françoise DEBUY
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SUR SITE
VISIOCONFÉRENCE

Consultations
diététiques

LYON

06 23 30 45 99
contact@fdebuy.com
https://dieteticienneenligne.fr

Françoise DEBUY
Diététicienne

https://dieteticienneenligne.fr/


SUR SITE OU VISIO

CONSULTATIONS DIÉTÉTIQUES UNIQUES

Durée

Variable : 20 minutes ou 30 minutes

Public

Adultes

Lieu

Sur site ou en distanciel.

Objectifs pédagogiques 
Comprendre l’équilibre alimentaire et le comportement alimentaire
Avoir pour des clés pour mieux manger au quotidien
Etre orienté vers un professionnel de santé si besoin

Bureau à mettre à disposition si présentiel

Déroulement de la consultation

Matériel

Françoise DEBUY - Diététicienne
06 23 30 45 99 | contact@fdebuy.com | https://dieteticienneenligne.fr

Apports

La thématique est orientée selon les besoins ou/et selon le public.

Échange confidentiel

Réponses aux questions des participant(e)s. 

Exemples de thématiques abordées

Gestion du poids, comportement alimentaire, troubles digestifs, régimes en cas de

pathologies spécifiques, alimentation équilibrée ...

Une consultation de 20 minutes permet seulement de répondre à une ou deux

questions précises.



SUR SITE OU VISIO 

CONSULTATIONS DIÉTÉTIQUES DE SUIVI

Durée

Variable : de 30 à 45 minutes

Public

Adultes

Lieu

Sur site ou en distanciel.

Objectifs pédagogiques 
Comprendre l’équilibre alimentaire et le comportement alimentaire
Avoir pour des clés pour mieux manger au quotidien
Etre orienté vers un professionnel de santé si besoin

Bureau à mettre à disposition si présentiel

Déroulement de la consultation

Matériel

Françoise DEBUY - Diététicienne
06 23 30 45 99 | contact@fdebuy.com | https://dieteticienneenligne.fr

Échange confidentiel

Réponses aux questions des participant(e)s. 

Exemples de thématiques abordées

Gestion du poids, comportement alimentaire, troubles digestifs, régimes en cas de

pathologies spécifiques, alimentation équilibrée ...

Suivi avec l’application Madietenligne

Accès gratuit à une application : carnet alimentaire et messagerie

Forfait 3 mois : 6 séances 
Forfait 6 mois : 6 séances 
Forfait 12 mois : 12 séances 
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